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お知らせ

２
　
月

　印が延長日です。本人確認のため、免許証な
ど身分証明ができるものをご持参ください。

▶時間／18時30分まで
▶取扱業務／住民票、印鑑証明書、現在戸籍及 
　び附票、税の証明書等発行業務。

※一部証明できない場合もありますので、事前

　にお問合せください。

▼問合せ／市民課

市民課窓口サービス（証明発行）の
時間延長日

　
■
は
土
・
日
・
祝
日
等
で
閉
庁
日
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高
齢
受
給
者
証
を
送
付

　

国
民
健
康
保
険
加
入
の
昭
和
19
年

２
月
２
日
か
ら
昭
和
19
年
３
月
１
日

生
ま
れ
の
人
に
平
成
26
年
３
月
１
日

か
ら
使
用
い
た
だ
く
高
齢
受
給
者
証

を
２
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　

３
月
１
日
か
ら
は
国
民
健
康
保
険

証
と
一
緒
に
高
齢
受
給
者
証
を
医
療

機
関
等
に
見
せ
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
／
国
保
年
金
課
国
保
担
当

　

 

学
園
都
市
講
演
会
２
０
１
４

　

学
園
都
市
と
し
て
の
活
性
化
を
図

り
、
地
域
の
高
等
教
育
の
現
状
に
対

す
る
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
時
／
２
月
17
日
㈪

　

16
時
〜
17
時
30
分

▼
会
場
／
グ
ラ
ン
ド
ホ
ク
ヨ
ウ
米
沢

▼
演
題
／「
短
期
大
学
」
の
現
状
と

　

こ
れ
か
ら

▼
講
師
／
山
形
県
立
米
沢
女
子
短
期

　

大
学　

学
長　

遠
藤　

恵
子
氏　

  

▼
入
場
料
／
無
料
（
要
申
込
み
）

▼
申
込
・
問
合
せ
／

　

総
合
政
策
課
学
園
都
市
推
進
室

　

 

市
役
所
の
底
力
発
表
２
０
１
４

　

 

『
改
善
、
全
開
。』

  

市
役
所
全
課
で
、
業
務
改
善
と
市

民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
「
１
課

１
改
善
運
動
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
優
秀
事
例
の
発
表
会
を
開
催
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
／
２
月
18
日
㈫

　

15
時
〜
16
時
30
分

▼
会
場
／
置
賜
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
入
場
料
／
無
料

▼
問
合
せ
／

　

総
合
政
策
課
企
画
調
整
担
当

　

 

市
民
ス
キ
ー
教
室

▼
日
時
／

　

２
月
22
日
㈯
９
時
30
分
〜
受
付

▼
会
場
／
小
野
川
ス
キ
ー
場

▼
参
加
費
／
３
０
０
０
円
（
リ
フ
ト

代
、
傷
害
保
険
料
込
み
）

▼
申
込
締
切
／
２
月
19
日
㈬

▼
定
員
・
コ
ー
ス
／

　

各
コ
ー
ス
合
わ
せ
て
40
人
程
度

①
ち
び
っ
こ
コ
ー
ス
（
小
学
４
〜
６

年
生
）

ここが知りたい！

米沢市立病院紹介
ここが知りたい！

米沢市立病院紹介 ☆泌
ひ

尿
にょう

器
き

科
か

編☆
　今回は、泌尿器科長の白岩学医師（写真：右）にお話を聞いてみましょう。

　泌尿器科の鏡
きょうし か 

視下手術と女性泌尿器科の手術について、教えてください。

　鏡視下手術は、開腹手術と違って皮膚に１cm程の穴を数個開け、カメラ（内視鏡）や手術器械（電気メ

スや臓器をつかむ鉗
かん

子
し

など）を入れてテレビモニターに映しながら行う手術です。そのため、小さな傷

で済み、体への負担がより少ない手術となっています。当院では、腎
じん

・副
ふく

腎
じん

手術のほとんどを鏡視下

で行っています。小さな腎
じん

癌
がん

の場合は「部分切除術」という、癌の部分だけを取る手術も行っています。

　最近注目される前
ぜん

立
りつ

腺
せん

癌
がん

については、大学病院を主体として施行している最先端のロボット支援下

前立腺手術や強度変調放射線治療 IMRTに始まって一般的な薬物治療までと、治療法は多岐に渡りま

す。患者さんの病状・病歴に合わせて治療法を提案させていただきます。個々人で治療法の選択があり、

まるで背広を作るのと同じようなので「テーラーメード治療」と呼ばれています。

　女性泌尿器科では、尿漏れ・膀胱脱・子宮脱などに対する手術に力を入れています。特殊なテープ

で尿道の位置を安定させ、尿漏れを予防する「TVT手術」や、網目状のシートを用いて膀胱や子宮を

元の位置に戻す「メッシュ手術（TVM手術）」などです。メッシュ手術は経腟的にニードル（針）を通し

て行うもので、お腹を切開せずに行うことができる手術です。尿漏れは“歳をとったから仕方がない

もの”ではなく、WHOも重要視している立派な疾患です。ひとりで悩んだりせず、早めに受診される

ことをお勧めします。

Q

A

◆問合せ／市立病院総務課経営企画室☎22-2450　◆ホームページ／ http://yonezawa-city-hospital.jp/
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