
交通安全

健康

下水道 その他 住宅 環境 子ども 税金

水道 イベント 講座・講習会 News 募集 高齢者 福祉

防災 マイナンバー 年金 バス ペット

etc.

年金 選挙

防犯 農業 イベント

寿山荘の入浴
■日時／ 12 月 13 日㈫ 10 時～ 16
時　■対象／概ね 60 歳以上で介助
が必要な人・身体に障がいがある人
※付添人が同行し介助できること、
寿山荘まで送迎できることが条件で
す。■使用料／ 200 円（付添人は無
料）■その他／次回入浴日は、平成
29 年３月 14 日㈫です（一般の入浴
は休み）。なお、年末年始 12 月 29
日㈭～１月３日㈫は休荘します。■
申込み／老人福祉センター寿山荘☎
32-2201　■問合せ／高齢福祉課高
齢者福祉係

環境

冬期間のごみ収集所の管理
にご協力を
　冬期間は出されたごみが雪の下に
埋もれてしまったり、積雪のために
ごみ収集所に近づけなくなったりす
る恐れがあります。降雪時にはごみ
収集所のこまめな除雪をお願いしま
す。また、大雪によるごみ収集所の
損壊や倒壊にもご注意ください。ご
みの収集を円滑に行うため、地域の
皆さんのご協力をお願いします。■
問合せ／環境生活課廃棄物対策担当

灯油の取扱いにご注意を
　冬期間は灯油などの油流出事故が
多発する傾向があります。その原因
のほとんどは、ホームタンクのバル
ブの閉め忘れや配管の破損など、日
頃の心がけで防ぐことができるもの
です。油流出事故は河川の水質を悪
化させるだけでなく、動植物の生態
系に大きな影響を与えることがある
ほか、原因者が油処理材の購入や処
分費用を負担しなければなりませ
ん。万一に備え、自動停止する給油
補助器具や外部への油流出を防止す
る防油堤を設置すると安心です。流
出事故発生時、または発見した場合
は、市役所・消防署に連絡してくだ
さい。
＜油流出事故を防ぐ心がけ＞
●�ホームタンクからポリ容器に移す
ときは目を離さず電話や来客時は
一旦バルブを閉める。
●�配管や給油補助器具に不具合がな
いか定期的に点検する。
●�配管の破損を防ぐため雪囲いや目
印を立てる。
■問合せ／環
境生活課環境
担当

　生涯学習ガイドブックに講座や
有料広告を掲載しませんか？
＜市民おしょうしなカレッジ講師＞
　あなたの特技を活かして講座を
開いてみませんか？
■�応募資格／平成 29 年４月１日
～平成 30 年３月 31 日に開講・
終了するもの

※�営利目的や特定の政党・宗教を

支持支援する内容は不可

＜講座・イベント情報＞
■�掲載要件／平成 29 年４月１日
～平成 30 年３月 31 日に開講・
終了するもので、市内全域の市
民が対象であること

※�営利目的や特定の政党・宗教を

支持支援する内容は不可

＜有料広告掲載＞
　広報よねざわ４月１日号と一緒
に市内に全戸配布される「生涯学
習ガイドブック」に掲載します。
■料金／ 1 枠 12,000 円～

＜共通事項＞
■申込締切／
　平成 29 年１月
　25 日㈬
■申込・問合せ／
　米沢鷹山大学事務局☎ 21-6111

鷹山大学からのお知らせ

教えて！市立病院　vol.46 市立病院総務課経営企画室☎ 22-2450

Ｑ　大動脈瘤
りゅう

や下肢静脈瘤に対して、市立病院ではステ
ントグラフト治療やレーザー治療など、これまでの人工
血管置換術や静脈抜去術に比べて患者さんの体に優しい
治療を行ってきました。最近は何か治療法に変化があっ
たでしょうか。
Ａ　実は今年９月から脊髄刺激療法（刺激装置植え込み
術）という手術が当院でできるようになりました。置
賜地区では初めてです。この治療法は下肢の動脈が動
脈硬化で硬く狭くなったり閉

へい

塞
そく

したりして、足先に十
分に血流がいかなくなる閉塞性動脈硬化症に対するも
のです。動脈にバイパスしたりカテーテルで狭いとこ
ろを拡張させたりする治療が中心でしたが、動脈が本
当に細くなってちりぢりになるとバイパスもカテーテ
ル治療もできなくなります。すると血が足りず歩くと

　今回は、診療部長兼心臓血管外科長の佐藤洋一医師にお話を聞いてみましょう。

下肢が痛くなるためあまり歩けな
くなりますが、そのような患者さ
んにはこの方法で治療が可能です。
脊髄の周りに硬膜という膜があり、
その外側に電極を置いて脊髄から
出てくる神経を刺激するのです。
そして痛みを除いたり下肢の細い
動脈を拡張させて血流を改善させたりします。この治
療法は局所麻酔が可能となっています。ペースメーカー
のようにお尻の上部の皮下に電池を植え込みます。９
月～ 11 月に５人の患者さんに植え込みました。動脈の
疾患のみでなく脊柱管狭

きょう

窄
さく

症などの脊髄疾患にも適用
できます。下肢が慢性的に痛む人は一度相談してくだ
さい。
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