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センターからのお知らせ 
今月号は、米沢版エンディング 
ノート「おしょうしなノート」の普及 
啓発を、万世コミュニティセン 
ーで、おいたまの郷法人と協働 
で行った様子をお伝えします。 
 
 

米沢市マスコットキャラクター 

お船の方/おせんちゃん ©aki okano 

 

 

～住み慣れた地域で、自分らしく暮らし続けるために～ 

元気なうちから考えてみませんか おしょうしなノートを使ってみよう 

日時 2022年 12月 13日 午前 10時～午前 11時 30分 

会場 万世コミュニティセンター 多目的ホール 

   

 

寸劇の様子 

ご感想等(一部抜粋) 

◆寸劇あらすじ 
 
元気だった主人公(太郎さん)が突然、脳出

血で倒れ、病院に救急搬送されました。「もしも
の時について」家族に、「おしょうしなノート」の存
在を知らせていなかったケースと家族と一緒に
話し合い「おしょうしなノート」に意思表明をして
いたケースの２つのケースで、家族達はどう対
応したか・・・ 

 

 

・すばらしい演技力で感心しました。おいたま
の郷法人(家族)の結束力を感じとても感
動しました。 

・実際の場面を見ているようで、涙が出まし
た。すばらしい劇ありがとうございました。 

・終活について、いずれしなければと思って
いましたが、なかなかできなかったので参
加しました。とても良い講座で、今後の終
活のきっかけになりノートを使ってみようと
思いました。 

 

家族にノートの
存在を知らせて
おらず、人工呼
吸器等装着した
様子 

医師からの 
病状説明 

配役紹介 

家族で、本人の意思を 
共有している様子 

病状説明 

万世コミュセン 
掲示版 


