
 

小児のインフルエンザ予防接種を希望される方と付添いのみなさまへ 

注射の予防接種の予約における注意点 

1. 対象年齢は 1 歳から 15 歳（中学生）までです。 

2. ２週間以内に 37.5度以上の発熱があった場合は予防注射の効果が低下するため、当院

では延期またはキャンセルとなります。 

3. 予防接種の付添いは、混雑を避けるためお子様一人に対して 1名としてください。また、

予防接種のないきょうだいの付き添いはご遠慮ください。 

4. 新型コロナワクチンを接種した方は 14 日以上の間隔を空けてください。 

5. 他のワクチンを接種した方は 1 日以上の間隔を空けてください。 

6. 予診票をお持ちの方は事前に記載して予防接種当日にお持ちください。 

 

予防接種当日の持ち物 

忘れ物のないようにチェックしてみましょう。2回目の予防接種にも必要です。 

 □ 予診票（お持ちの方）・・・記載漏れはありませんか？ 

 □ 母子手帳・・・忘れると予防接種は受けられません。 

 □ マイナ保険証、または資格確認書。 

予防接種の流れ  

１. １階新患再来受付６番（2 回目は再来受付機 16 番）で受付をして、黄色いファイル

を受け取ります。 

２. ２階Ｌ受付へ行きます。黄色のファイル・母子手帳・予診票を提出します。体温測定

をします。 

３. 案内された場所で予防接種の順番を待ちます。 

４. 順番が来たら予防接種をうけます。着脱のしやすい服装でおいでください。また、乳

幼児の注射に付添いの方は、スカートではなくズボンをおすすめします。 

５. 予防接種後、黄色のファイル・母子手帳・２回目の予診票と予約票をお渡ししますの

でお待ちください。黄色のファイルは１階診察終了５番にお出し下さい。予防接種後

３０分は体調に変化がないか院内で様子をみてください。 

６. 会計後帰宅となります。 

 

◇ 以上の注意点をよく読んで予約をしてください。 

◇ 当日の体調によっては診察により接種ができないこともあります。 

◇ キャンセル、日程の変更、当日遅れるなどの場合は、専用ダイヤル、または米沢市立

病院医事課に連絡してください。小児科外来では受け付けていません。 

◇ 当日、注射から鼻スプレーワクチン（フルミスト®）に変更することはできません。 
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小児のインフルエンザ予防接種を希望される方と付添いのみなさまへ 

鼻スプレーワクチン（フルミスト®）の予防接種における注意点 

1. 対象年齢は 2 歳から 15 歳（中学生）までです。 

2. ２週間以内に 37.5度以上の発熱があった場合は予防注射の効果が低下するため、当院で

は延期またはキャンセルとなります。 

3. 予防接種の付添いは、混雑を避けるためお子様一人に対して 1 名としてください。また、

予防接種のないきょうだいの付き添いはご遠慮ください。 

4. 新型コロナワクチンを接種した方は 14 日以上の間隔を空けてください。 

5. 生ワクチン（麻疹風疹、水痘、おたふく、ＢＣＧ）を接種した方は 27 日以上の間隔を空

けてください。 

6. 不活化ワクチン（B型肝炎、肺炎球菌、5種混合、4種混合、3種混合、2種混合、日本

脳炎、子宮頚がんワクチン）を接種した方は 1 日以上の間隔を空けてください。 

7. 予診票をお持ちの方は事前に記載して予防接種当日にお持ちください。 

 

 

 

※ 鼻スプレーワクチン（フルミスト®）の接種ができない方 

 

・ たまごアレルギーのある方 

・ 喘息や呼吸器疾患のある方（特に 1年以内に発作がおこった方） 

・ 免疫抑制薬を使用している方、免疫不全のある方（本人または同居家族にいる場合） 

例：リウマチ疾患、抗癌剤使用中、プレドニン内服中、など 

・ 過去のインフルエンザワクチン（注射または鼻スプレー）でアレルギー反応があった方 

・ 本人、または同居家族に妊娠、授乳中の方がいらっしゃる場合 

・ 家族に 1歳未満の乳児がいる方 

 

 

予防接種当日の持ち物 

忘れ物のないようにチェックしてみましょう。 

 □ 予診票（お持ちの方）・・・記載漏れはありませんか？ 

 □ 母子手帳・・・忘れると予防接種は受けられません。 

 □ マイナ保険証、または資格確認書。 



 

予防接種の流れ  

１. １階新患再来受付６番で受付をして、黄色いファイルを受け取ります。 

２. ２階Ｌ受付へ行きます。黄色のファイル・母子手帳・予診票を提出します。体温測定を

します。 

３. 案内された場所で予防接種の順番を待ちます。 

４. 順番が来たら予防接種をうけます。 

５. 予防接種後、黄色のファイル・母子手帳をお渡しますのでおまちください。黄色のファ

イルは１階診察終了５番にお出し下さい。予防接種後３０分は体調に変化がないか院内

で様子をみてください。 

６. 会計後帰宅となります。 

 

 

◇ 以上の注意点をよく読んで予約をしてください。 

◇ 当日の体調によっては診察により接種ができないこともあります。 

◇ キャンセル、日程の変更、当日遅れるなどの場合は、専用ダイヤル、または米沢市立病

院医事課に連絡してください。小児科外来では受け付けていません。 

◇ 当日、鼻スプレーワクチン（フルミスト®）から注射に変更することはできません。 
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